グランド・シニア部長期水泳講習会　募集要項
20260201
１．目　　的
グランド・シニア部は水泳の指導を通じて、生活の活性化と人生に生き甲斐を見出し、併せて老化の予防、健康の増進・維持を図るとともにスポーツマンシップの養成に寄与し、合せて中高齢者に対する連盟の指導方針を確立すること。
２．主催：三鷹市水泳連盟
３．会場：SUBARU総合スポーツセンター・プール
４．日時：毎週水曜日に講習会を行う。1区分　午前9時00分より11時00分
５．募集人員：　　65名　　
６．対象
（イ）三鷹市在住、在勤の50歳以上で市報掲載に応募した者
（ロ）心身とも健康で水泳訓練を受けるのに支障なく自己管理のできること
７．退　　部
（イ）退部の届を出した者
（ロ）除名　（グランド・シニア部員として不適当と判断し、退部を勧告された者）
（ハ）部費及び運営費を理由なく３ケ月以上滞納した者
（ニ）身体上の理由で退部を勧告された者
８．部員の在籍期間
　　原則として１ケ年とする｡但し、継続は３年間認める。
９．損害の補償について
　　万一、不測の事故等により損害を蒙ることがあっても本人はもとより、家族も連盟とその運営者、コーチに対して一切の責任、損害の補償等は求めないこととする。
10．部費及び運営費
（イ）部　　費
　　　部費は1ヶ月４，０００円とする。（振込手数料５０円）
（ロ）運営費
　　　運営費はスポーツ傷害保険、通信費等に当てるもので、年額２,０００円とし、
入部時及び新年度毎に納入する。
（ハ）部費等の納入方法
　各自、JAバンク東京むさしに口座を作り、前月末日までに指定期間の口座に入金して振替による納入とする。
11．連絡先
　　グランド・シニア部　部長　佐伯　友　携帯電話：０９０－８５１４－７８４９
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　e-mail：wabisabi-chakai@triton.ocn.ne.jp
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